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Stadtverwaltung Apolda nimmt am 3. Thüringer Krebslauf 
"run & walk" teil 
 

 
 
Anlässlich des 3. Thüringer Krebslauf "run & walk" möchte die Stadtverwaltung 

Apolda gerne eine möglichst große Walk-, Wander- und Laufgruppe "Apolda 
bewegt!" für einen guten Zweck an den Start bringen. 

 
Wer sich gerne mit uns gemeinsam am Mittwoch, 1. November 2023 eine Stunde 
lang "individuell bewegen" möchte, der kann sich auf der Webseite: 

https://www.thueringische-krebsgesellschaft.de/du-bist-kostbar-krebslauf.html 
informieren und anmelden. Übrigens: Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 

starten kostenfrei. 
 
Noch ein paar Fakten: Die Gruppe trifft sich am 01.11.2023 vor der 

Dreifeldsporthalle (Parkplatz am Stadion) und startet mit dem "Individuellen 
Bewegen" um 15:30 Uhr. Gelaufen werden können individuelle Strecken durch 

die Herressener Promenade... Lauf-Ende: spätestens 16:30 Uhr. 
 
Sport frei! 

 
 

Apolda, 11.10.2023 
 

 
 
gez. Rüdiger Eisenbrand 

Bürgermeister 
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